
Des 12 judokas ayant pris part aux 
championnats québécois de judo à Jonquière, 

au Saguenay, le week-end dernier, quatre ont pu 
remporter des médailles. L’un d’eux, Luc Collins 
Guindon, dernier à droite dans la rangée du haut, 

s’est assuré d’une participation aux 
championnats canadiens à Calgary en juillet. 
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La Coupe Claude-Berthelette s’est tenue les 18 et 19 avril à 
Saint-Hubert. Cette compétition de judo compte le plus de 
participants avec près de 800 judokas. Une vingtaine d’athlètes 
du club de judo Dojo Perrot Shima de L’Île-Perrot ont livré des 
combats à la hauteur de leur talent. Des 20 participants 
représentant la région, 11 ont décroché des médailles. Pour le 
sensei Richard Proulx, il s’agissait d’une belle façon de se
préparer pour les championnats provinciaux qui se sont déroulés 
à Jonquière le week-end dernier. 

Quatre médailles à Jonquière 

Les championnats provinciaux des U-13, U-15 et U-17 ont lieu 
les 2 et 3 mai au Saguenay. Ils ont servi de qualification pour les 
championnats canadiens.

Une douzaine de membres du Dojo Perrot Shima ont représenté 
la région. Quatre d’entre eux ont accédé au podium. Par ailleurs, 
Luc Collins Guindon s’est assuré d’une place aux championnats 
canadiens chez les U-15 de plus de 66 kilos au début de juillet à 
Calgary, en Alberta. 

Chez les U-17 de moins de 81 kilos, Marc-Antoine Legault est à 
égalité en troisième place au Québec et devra disputer un 
combat de barrage pour se qualifier pour les championnats canadiens.

Plusieurs judokas n’ayant pu se hisser sur le podium ont quand même livré de beaux combats. Leur mentor a tenu à les 
féliciter. « Ils ont fait de vaillants efforts », a déclaré, fier d’eux, Richard Proulx, troisième dan et entraîneur de niveau 
trois. Il accompagnera les athlètes se rendant à Calgary en juillet. 

Parmi ceux n’ayant pu remporter des médailles, on trouve Nicholas Reid, 6e au Québec, Nathan Reid ,7e, Kevin Terry St 
Jacques, 2e, Alex Marineau, 1er, Camille Marineau, 3e, Paryse Gallant, 3e, Sara Gasparello, 5e, Antoine Tremblay, 7e, 
Ryan Proulx, 5e, et enfin Julien Labelle, 4e.
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