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Le Sud-Ouest a regarni ses coffres au cours du premier jour 
de compétition du deuxième bloc de la 44e Finale des Jeux 
du Québec. Paryse Gallant a mis la main sur la médaille 
d’argent lors de la finale en judo, alors que Guillaume Pilon a fait 
de même en badminton, simple masculin.

Ryan Proulx est passé à un Ippon près de décrocher le bronze,
lui qui s’est incliné en finale pour la troisième marche du podium. 
Richard Proulx, l’entraîneur des deux athlètes, semblait satisfait 
des résultats obtenus. « Pour Paryse j’avais prédit une médaille 
et l’argent c’est très bien », a-t-il soufflé après le revers de sa 
protégée. Celle-ci se frottait à l’une des meilleures judokas au 
pays. Laurence Wilhelmy de la région de Montréal a défait la 
jeune athlète de 13 ans qui combat chez les moins de 15. 
D'ailleurs, la jeune fille n’était pas déçue puisqu’elle pourra se 
reprendre dès la compétition par équipe prévue vendredi. « Nous 
avons de grosses chances encore. Nos filles sont parmi les 
meilleures au Québec et nous pourrions aller loin », a expliqué 
Proulx. 

Paryse quant à elle a connu un parcours parfait jusqu’à la grande 
finale. Elle a gagné ses trois combats préliminaires par Ippon. « 
Je ne suis pas déçue. Je ne combattais même pas dans ma 
catégorie. Je vais me rebattre vendredi et je suis certaine que ça 
ira très bien », a lancé celle qui s’est battue devant une foule du 
Sud-Ouest survoltée. « C’est ma première expérience aux Jeux 
et c’est vraiment amusant », a conclu la jeune fille qui aura 
comme complices ses deux coéquipières Sarah Gasparello et 
Camille Marineau, toutes deux de Pincourt, vendredi dans le 
tournoi féminin par équipe. « À mon avis nous terminerons entre 
la 3e et la 7e place », a prédit Richard Proulx en terminant. 

L’argent pour Pilon en badminton 

En affrontant la meilleure raquette québécoise en Félix Deblois-Beaucage, de l’Outaouais en finale, Guillaume Pilon 
savait fort bien la mission difficile pour ramener l’or dans le Sud-Ouest. Mais le jeune homme a livré un duel à la hauteur 
et n’a pas laissé son rival faire ce qu’il voulait. Une médaille d’argent bien méritée pour l’athlète de Vaudreuil-Dorion.

Dans la finale féminine, un ridicule règlement de la Fédération québécoise de badminton a privé la région d’une médaille 
d’or supplémentaire. Vicky Girard de Rigaud a remporté sans grande difficulté l’or dans le simple féminin. La jeune athlète 
s’entraînant toutefois avec une formation de Montréal, c’est de cette région qu’elle doit défendre les couleurs. Une règle 
stupide selon plusieurs qui croient que les athlètes devraient défendre les couleurs de leur région plutôt que celle de leur 

Des conseils de dernière minute pour Paryse 
Gallant à quelques secondes de sa grande finale 

pour l’or au judo. (Photo Yanick Michaud)

http://www.pdfonline.com/easypdf/?gad=CLjUiqcCEgjbNejkqKEugRjG27j-AyCw_-AP


club d’entraînement. Vicky Girard a défait Arielle Marleau de Laval en deux manches.

Jeu blanc en hockey féminin 

Dans le tournoi de hockey féminin, les représentantes du Sud-Ouest ont eu le meilleur 2-0 sur leurs rivales de 
Chaudière-Appalaches. Elles vont maintenant tenter de réserver le même remède aux filles de l’Est-du-Québec jeudi 
matin à 10 h 30. Ces dernières ont subi un revers de 2-1 face à l’Estrie mercredi matin.

Une victoire permettrait aux filles de la région, dont cinq sont de Vaudreuil-Soulanges, d’affronter la formation perdante du 
duel opposant Richelieu-Yamaska et Québec jeudi. Le duel aura lieu vendredi. Si elles s’inclinent, elles affronteront les 
gagnantes du duel Richelieu-Yamaska-Québec.
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